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RESUMO: O Brasil, considerado por pesquisas, como o 122 pais mais feliz do mundo, ainda ndo possui condi¢des de
observar os preceitos constitucionais consagrados pelo art. 62 da Constituicdo Federal de 1988. Falta vontade
politica, recursos, consciéncia da populagdo, compreensdo do texto constitucional, além dos préprios direitos
sociais que, se assegurados, tornariam mais facil a missdo de fazer entender, ao povo, a importancia da luta por
seus proprios direitos. Nesse caminho, o Senador Cristovam Buarque apresentou a Proposta de Emenda a
Constituicdo n2 19, de 2010, altera o artigo 62 da Constituicdo Federal, para incluir o direito a busca da Felicidade
por cada individuo e pela sociedade, mediante a dotagdo pelo Estado e pela prépria sociedade das adequadas
condicBes de exercicio desse direito. Neste trabalho, analisamos essa proposta, através de pesquisa bibliografica,
concluindo pela validade da proposta, destarte observarmos a necessidade de algumas modificagGes no texto da
PEC da Felicidade.

PALAVRAS-CHAVE: busca da felicidade; direitos sociais; Constituicdao; PEC da Felicidade.

ABSTRACT: Brazil was considered by research, as the 12th happiest country in the world, although does not have
yet the conditions to observe the constitutional provisions enshrined in art. 6° of the Constitution of 1988. Brazil is
lacking political will, resources, population awareness, understanding of constitutional text, beyond their own social
rights which, if effected, would make it easier to understand the mission: to teach the people the importance of
fighting for their rights. In this way, Senator Cristovam Buarque presented the Proposal for Constitutional
Amendment N°. 19, 2010, that changes Article 6 of the Federal Constitution, to include the right to pursuit of
happiness for each individual and for society, upon endowment by the state and by the own society of appropriate
conditions for exercising this right. In this paper we analyze this proposal, through a literature review, concluding
the validity of the proposal, although we observe the need for some modifications in the text of the PEC of
Happiness.
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Introdugao

Seria a busca pela felicidade um direito a ser conquistado, constitucionalmente, ou ela
existiria independentemente da luta do ser humano para sobreviver com dignidade e

liberdade?

Segundo pesquisa Gallup realizada pela revista Forbes em 155 paises, feito a partir de
entrevistas realizadas entre 2005 e 2009, o Brasil é o 122 pais mais feliz do mundo (Site Mais

Feliz, 2010a).

* Mestranda em Direito Internacional pela UNISANTOS (Universidade Catdlica de Santos).
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Como quantificar a felicidade ndo é uma tarefa muito facil, milhares de pessoas foram
entrevistadas para medir dois tipos de bem-estar: (a) auto-avaliacdo de satisfacdo com a
propria vida; (b) como cada individuo se sentia no dia anterior ao da entrevista, o que permitiu
avaliar se os sujeitos sentiam-se descansados, respeitados, livres de dor e compromissados,

intelectualmente (Levy, 2010).

No Brasil, enquanto 58% dos entrevistados disseram-se felizes, apenas 2% disseram
estar sofrendo. Os pesquisadores concluiram que as respostas, quanto a satisfacdo geral (a),
estdo relacionadas com a riqueza do pais, e no que diz respeito ao passado recente (b), elas
refletem mais a realizacdo das necessidades psicolégicas e sociais, e ndo precisamente o bem-

estar econdmico (Site Mais Feliz, 2010a).

Analisando-se as os resultados, poderiamos dizer que, aparentemente, o povo
brasileiro ndao declara estar sofrendo pelas condi¢cdes econ6micas do pais, e se satisfaz com
suas condigGes sociais. Entretanto, sabe-se que o Brasil estd longe de ser um pais com dtimas
condigBes socioeconOmicas, algo que, pelo que se depreende dos resultados da pesquisa, ou

nao é percebido, ou é negado pelo povo.

Paralelamente, o senador Cristovam Buarque (PDT-DF) protocolou no Plenario do
Senado, em 07 de julho ultimo passado, a Proposta de Emenda Constitucional (PEC) que prevé
a “busca da felicidade” como um direito de todo cidadao, a partir da garantia de todos os
direitos essenciais. Trinta e quatro senadores assinaram a PEC da Felicidade, a saber: Jarbas
Vasconcelos, Anténio Carlos Valadares, Roberto Cavalcanti, Sérgio Zambiasi, Marcelo Crivella,
Jorge Yanai, Hélio Costa, Cicero Lucena, Flexa Ribeiro, Acir Gurcaz, Flavio Arns, Inacio Arruda,
Marisa Serrano, Mozarildo Cavalcanti, Geraldo Mesquita, José Agripino Maia, Eduardo
Azeredo, José Nery, Pedro Simon, Efraim Morais, Arthur Virgilio, Romero Jucd, Valdir Raupp,
Serys Slhessarenko, Jaime Campos, Jefferson Praia, Marconi Perillo, Tasso Jereissati, Antonio
Carlos Junior, Eduardo Suplicy, Romeu Tuma, Renato Casagrande e Paulo Paim (Site Mais Feliz,

2010b).

Com o objetivo de analisar a proposta de alteracao constitucional defendida pelo PEC
da Felicidade, bem como suas reais inten¢des, fundamentos e premissas, realizamos pesquisa
bibliografica via midia eletronica, em periddicos indexados e n3do indexados, e em outras

constituicdes.
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2 A PEC da Felicidade

A Proposta de Emenda a Constituicdo n2 19, de 2010, altera o artigo 62 da Constituicdo
Federal, para incluir o direito a busca da Felicidade por cada individuo e pela sociedade,
mediante a dotacdo pelo Estado e pela prépria sociedade das adequadas condi¢des de
exercicio desse direito. Com essa proposta, o art. 62 da Constituicdo Federal, passaria a vigorar

com a seguinte redacao:

Art. 62 S3o direitos sociais, essenciais a busca da felicidade, a educacao, a
saude, a alimentagdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranga, a
previdéncia social, a prote¢do a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados, na forma desta Constituicdo.

2.1 Justificagcao da PEC

O Blog Mais Feliz, que apoia a emenda proposta pelo Senador Cristovam Buarque,

apresenta a Justificagdo da PEC, que explica suas premissas e fundamentos, conforme segue:

A presente Proposta de Emenda a Constituicio ndo encontra os Obices
materiais previstos no artigo 60, paragrafo 42 do Texto, haja vista que ndo
ha proposta de supressdo de qualquer dos direitos ali encartados.

Como ja exposto, a expressa previsao do direito do individuo de perquirir a
felicidade vem ao encontro da possibilidade de positivagdao desse direito,
insito a cada qual. Para a concretizacdo desse direito, é mister que o Estado
tenha o dever de, cumprindo corretamente suas obrigacGes para com a
sociedade, bem prestar os servigcos sociais previstos na Constituicao.

A busca individual pela felicidade pressupde a observancia da felicidade
coletiva. Ha felicidade coletiva quando sdao adequadamente observados os
itens que tornam mais feliz a sociedade, ou seja, justamente os direitos
sociais — uma sociedade mais feliz € uma sociedade mais bem desenvolvida,
em que todos tenham acesso aos basicos servicos publicos de saude,
educacdo, previdéncia social, cultura, lazer, dentre outros.

Evidentemente, as alteragdes ndo buscam autorizar um individuo a requerer
do Estado ou de um particular uma providéncia egoistica a pretexto de
atender a sua felicidade. Este tipo de patologia ndo é alcangado pelo que
aqui se propde, o que seja, repita-se, a inclusdo da felicidade como objetivo
do Estado e direito de todos.

A alteracdo no artigo 62 é reflexo, justamente, do escopo principal previsto
nesta Proposta de Emenda a Constituicdo, sendo os direitos sociais
(educagdo, saude, alimentagdo, trabalho, moradia, lazer, seguranga,
previdéncia social, protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados) essenciais para que se propicie a busca, pelos individuos,
com reflexos na sociedade como um todo, da felicidade.
Ha muito norma positiva contempla a busca pela felicidade como um
direito. Na Declaracdo de Direitos da Virginia (EUA, 1776), outorgava-se aos
homens o direito de buscar e conquistar a felicidade; na Declaracdo dos
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Direitos do Homem e do Cidaddo (Franga, 1789) hd a primeira nogdo
coletiva de felicidade, determinando-se que as reivindicagdes dos individuos
sempre se voltardo a felicidade geral. Hoje, o Preambulo da Carta Francesa
de 1958 consagra a adesdo do povo francés aos Direitos Humanos
consagrados na Declaracdo de 1789, dentre os quais se inclui toda a
evidéncia, a felicidade geral ali preconizada.

Atualmente, a felicidade esta elevada ao grau constitucional em diversos
ordenamentos juridicos. Nesse contexto, como deixar de citar o Reino do
Butdo, que estabelece, como indicador social, um indice Nacional de
Felicidade Bruta (“INFB”), mensurado de acordo com indicadores que
envolvem bem-estar, cultura, educagdo, ecologia, padrdo de vida e
qualidade de governo, determinando o artigo 99 daquela Constituicdo o
dever do INFB. O artigo 20, item 1 daquela Carta estabelece, na mesma
esteira, que o Governo devera garantir a felicidade do Estado de promover
as condigcdes necessdrias para o fomento do povo.

Em linha andloga segue o artigo 132 da Constituicdo do Japdo e o artigo 102
da Carta da Coréia do Sul: o primeiro determina que todas as pessoas tém
direito a busca pela felicidade, desde que isso ndo interfira no bem-estar
publico, devendo o Estado, por leis e atos administrativos, empenhar-se na
garantia as condigBes por atingir a felicidade; o segundo estatui que todos
tém direito a alcancar a felicidade, atrelando esse direito ao dever do Estado
em confirmar e assegurar os direitos humanos dos individuos.

Em recente estudo, dois economistas brasileiros se propuseram a analisar,
empiricamente, o que trazia felicidade aos brasileiros. Determinantes como
renda, sexo, estado civil e emprego se mostraram diretamente ligadas as
respostas dos pesquisados a respeito da felicidade. Concluiu-se, com base
nesse estudo, que pessoas com maior grau de renda se dizem mais felizes,
assim como aquelas pessoas casadas. A relevancia do estudo, destarte, é
estabelecer elementos concretos como determinantes da felicidade geral,
demonstrando que é possivel, sim, definir objetivamente a felicidade.

Todos os direitos previstos na Constituicdo — sobretudo, aqueles tidos como
fundamentais — convergem para a felicidade da sociedade. E assegurado o
direito a uma vida digna, direito esse que pode ser tido como fundamental
para que a pessoa atinja a felicidade. Também a vida com saude é fator que
leva felicidade ao individuo e a sociedade. Uma adequada seguranga publica
implica em uma vida mais feliz, indubitavelmente. E assim ocorre com um
sem-numero de direitos encartados na Constituicdo.

Os critérios objetivos da felicidade podem, no contexto constitucional, ser
entendidos como a inviolabilidade dos direitos de liberdade negativa, tais
como aqueles previstos no artigo 52 (variantes da vida, ao Estado
prestacional — os direitos sociais, como os preconizados liberdade,
igualdade, propriedade e segurancga), além daqueles relacionados no artigo
60 do Texto Constitucional. O encontro dessas duas espécies de direitos — os
de liberdade negativa e os de liberdade positiva — redundam, justamente,
no objetivo da presente Proposta de Emenda a Constituicdo: a previsdo do
direito do individuo e da sociedade em buscar a felicidade, obrigando-se o
Estado e a propria sociedade a fornecer meios para tanto, tanto se abstendo
de ultrapassar as limitagOes impostas pelos direitos de égide liberal quanto
exercendo com maestria e, observados os principios do caput do artigo 37,
os direitos de cunho social.

Ante o exposto, em face da especial relevancia social da Proposta de
Emenda a Constituicdo que ora apresentamos, solicitamos as ilustres
senadoras e senadores a sua aprovagao (Site Mais Feliz, 2010c).
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A PEC da Felicidade é apresentada, na figura 1:

Secretaria-Geral da Mesa

[" Senado Federal
Lol Atividade Legislativa - Tramitagdo de Matérias

Ildentificagao da Matéria

PROPOSTA DE EMENDA A CONSTITUIGAO N° 19, DE 2010
Autor: SENADCR - Cristovam Buarque

Ementa: Altera o artigo 6° da Constituicdo Federal para incluir o direito a busca da Felicidade por
cada individuo e pela sociedade, mediante a dotacéo pelo Estado e pela propria
sociedade das adequadas condi¢tes de exercicio desse direito.

Explicagcao da ementa: Altera o art. 6° da Constituicdo Federal para considerar os direitos ali previstos como
direitos sociais essenciais a busca da felicidade.

Data de apresentacdo: 07/07/2010
Situac#o atual: Local: 08/07/2010 - Comiss&o de Constituicéo, Justica e Cidadania
Situagédo: 08/07/2010 - AGUARDANDO DESIGNACAO DO RELATOR

Indexagéo da matéria: Indexacdo: ALTERACAO, CONSTITUICAO FEDERAL, DISPOSITIVOS, DOS
DIREITOS SOCIAIS, CLASSIFICACAO, ESSENCIALIDADE, BUSCA, FELICIDADE,
RELACAO, TEXTO, EDUCACAQ, SAUDE, ALIMENTACAOQ, TRABALHO, MORADIA,
LAZER, SEGURANCA, PREVIDENCIA SOCIAL, PROTECAO, MATERNIDADE,
INFANCIA, ASSISTENCIA, DESAMPARADO.

Sumario da Tramitagdo

Em tramitacao

Despacho: N? 1.despacho inicial
(SF) CCJ - Comisséo de Constituicéo, Justica e Cidadania

TRAM'TACé ES (ordem ascendente)

07/07/2010 PLEG - PROTOCOLQ LEGISLATIVO
Este processo contém 06 (seis) folhas numeradas e rubricadas.

07/07/2010 ATA-PLEN - SUBSECRETARIA DE ATA - PLENARIO
Leitura. A Comisséo de Constituicdo, Justica e Cidadania.
Publicacdo em 08/07/2010 no DSF Pagina(s): 34518 - 34523 ( Ver Diario )

08/07/2010 CCJ - Comisséo de Constituicéo, Justica e Cidadania
Situagdo. AGUARDANDO DESIGNACAO DO RELATOR
Recebido nesta Comissédo. Matéria aguardando designacéo de Relator.

Impresso em 27/07/2010 15018 Sistema de Tramitacdo de Matérias - PEC 0001972010

Figura 1. PEC da Felicidade (Brasil, 2010).

2.1 Analise do Texto da PEC
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Reportando-nos ao art. 62 da Constitui¢do Federal (Brasil, 1988), que diz: “Sao direitos
sociais a educacdo, a salde, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na
forma desta Constituicdo” (Brasil, 1988), reconhecemos, imediatamente, pela analise do texto,
quais sdo os direitos sociais assegurados. Isto é, todo brasileiro teria assegurado, pela Carta
Magna, Capitulo Il: dos Direitos Sociais, os itens: educagdo, saude, alimentagdo, trabalho,
moradia, lazer, seguranga, previdéncia social, prote¢do a maternidade e a infancia, e

assisténcia aos desamparados.

J4 na proposta de Cristovam Buarque (ver p. 3), pode-se pressupor que existem
direitos sociais essenciais a busca da felicidade (“e ponto”). Entretanto, a busca da felicidade,
em si, ndo parece assegurada, o que, automaticamente, anularia todo o objetivo desse artigo
constitucional. De modo que acreditamos que o texto, em que pese sua aceita¢do ou ndo
como relevante para assegurar os direitos sociais de cada brasileiro, deveria ser modificado
para algo como: “S3o direitos sociais a educagdo, a saude, a alimentagdo, o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, como forma de se assegurar a busca a felicidade, direito

fundamental de qualquer cidadao, na forma desta Constituicdo”.

3 A Felicidade

A analise do senador Cristovam Buarque é de que “a felicidade serve como uma cola
para unir e, ao mesmo tempo, despertar os direitos sociais previstos na Constituicao

brasileira” (Gois e Torres, 2010).

Iniciamos a andlise da felicidade, observando que, por outro lado, no mundo humano,
as necessidades (pessoais e sociais) sdo abarcadas pela linguagem, porta-voz das demandas.
Assim, uma crianca, por exemplo, demanda (pede, solicita) a mae que lhe fornega o objeto de
sua necessidade. Entretanto, essa demanda é sempre demanda por outra coisa, funcionando
como pretexto para conseguir "algo" de que o sujeito sente falta e que pressupde que o outro
possa fornecer: reconhecimento e amor. De modo que ndo apenas existe nos seres humanos
uma necessidade do objeto "alimento x", mas existe, sobretudo uma "demanda para ser

reconhecida e amada" (Lima e Fregonezzi, 2006).
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E coerente se afirmar que, provavelmente, todas as pessoas, satisfeitas as suas

necessidades basicas, conduz sua existéncia por meio de um conceito préprio de felicidade.

Barros (2009) questiona o conceito de felicidade, da seguinte forma:

Mas o que é felicidade? Trata-se de algo tangivel, mensuravel e delimitavel?
Cuida-se de algum estado fisico e mental dependente da agregac¢do de
fatores materiais? Ou é algo cujo alcance demanda a presenca apenas de
fatores imateriais? A felicidade se associa ao prazer, a paz ou ao amor? O
seu atingimento exige atividade, disciplina, constancia nas condutas? Ou,
contrariamente, decorre do repouso e da auséncia da ordem? (Barros,
2009).

O organismo humano é muito mais do que a capacidade de se manter em pé e em

movimento. E um todo, corpo/mente, que possui poténcia de agdo para se manter autdbnomo,

e para lutar contra tudo que nega a liberdade e felicidade de cada um, e do coletivo (Saway,

2003).

Negar as necessidades basicas do ser humano — poténcia de liberdade e
felicidade, que podem ser traduzidas por reconhecimento, carinho, (com)-
paixdo, ter em quem confiar —, é negar sua humanidade e gerar um
profundo sofrimento que pode ser qualificado de ético-politico (Saway,
2003).

Praticas econdmicas, politicas e sociais podem gerar o sofrimento ético-politico,

através do processo de exclusdo social (Saway, 2003).

Considerando-se que o Direito, além de uma ferramenta para a solugao dos conflitos

humanos, é em esséncia um instrumento de pacificacdo social, infere-se sua orientacdo

teleoldgica para a construcdo de um mundo no qual as pessoas possam buscar, livremente, a

felicidade, quaisquer que sejam as dimensGes materiais e imateriais desse sonho (Barros,

2009).

3.1 Definigao de Felicidade

O socidlogo e psicologo social Ruut Veenhoven (1991), define a felicidade como “o

grau em que um individuo avalia a qualidade de sua vida”. Em outras palavras, quanto

ele gosta da vida que leva, de modo que a felicidade pode também ser chamada de

“satisfacdo com a vida” (Veenhoven, 1991).
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Ha evidéncias de que a avaliacdo global da vida baseia-se em duas fontes de
informacdo mais ou menos distintas: o quao bem se sente o individuo, geralmente, e
como ele se compara com diversos padrdes de sucesso. Estes aspectos, as avaliagdes sdo
referidos como "componentes" da felicidade. O componente afetivo é o "grau em que os
varios afetos que uma pessoa experimenta sdo agraddveis, sendo chamado de nivel
hedonico ou componente afetivo da felicidade. O componente cognitivo da felicidade
é o "grau em que um individuo percebe suas aspira¢des a serem satisfeitas", rotulado
como grau de contentamento. E por existirem componentes de comparagdo,

obviamente, segundo Veenhoven (1991), a felicidade tem um conceito relativo.

Segundo Aristdteles, o Sumo Bem é um fim que desejamos por si mesmo, e tudo o
mais é desejado no seu interesse. Ele coincide com a felicidade, que é a mais desejavel de
todas as coisas e, portanto, ndo pode ser enumerada como um bem entre outros. Uma vez que
a fungdo do homem é uma atividade da alma conforme a razdo, a felicidade nao se reduz a
obtencdo de prazeres ou de honras, mas consiste numa certa atividade da alma conforme a
virtude, o que estd em harmonia com a afirmac¢do de que os bens da alma sdo bens em sentido

mais elevado e completo do que os bens externos e os bens do corpo (Aristoteles, ed. 2008).

O sucesso continuo na obtencdo daquelas coisas que de tempos em tempos
os homens desejam, quer dizer, o prosperar constante, é aquilo a que os
homens chamam felicidade; refiro-me a felicidade nesta vida. Pois ndo
existe uma perpétua tranquilidade de espirito enquanto aqui vivemos
porque a propria vida ndo passa de movimento e jamais pode deixar de
haver desejo, ou medo, tal como n3ao pode deixar de haver sensagao.
(Hobbes, 1651)

Hobbes (1651) argumenta que, como nunca deixamos de desejar e o desejo sempre
pressupde um fim mais longinquo, a felicidade ndo é uma atividade e tampouco é fim dltimo
ou bem supremo, mas apenas o sucesso continuo da obtencdo dos objetos do desejo
(Frateschi, 2005). Com isso Hobbes conclui que a felicidade, conforme definida por Aristételes,

€ mera utopia (Frateschi, 2008).

Na primeira se¢do da Fundamentacdo da Metafisica dos Costumes (Kant, 1785) Kant

busca assegurar que a felicidade ndo é um bem apenas condicionado, ou seja, € um bem
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relativo. De modo que a felicidade é insuficiente para fundamentar um fim moral, por ser ela
determinada por um elemento empirico, e assim, é formalmente indeterminada e
indetermindvel, ja que o ser humano ndo tem as condi¢Ges necessarias para delimitar
precisamente o conjunto de condi¢Ges necessarias para a sua perfeita felicidade (Zanella,

2009).

Kant considera que a felicidade pode ser, apenas, uma condicdo material que
determina a acdo do sujeito. O filésofo pretende estabelecer um principio moral, vdlido,
necessario e universal para a orienta¢do do agir humano. Para Kant a felicidade ndo é a causa
da moralidade, mas uma das suas consequéncias no nivel da fundamentacao da moral que
visa primordialmente um principio universalmente valido. Kant distingue o principio da
felicidade, como absolutamente incompativel com o principio da moralidade (Zanella,

2009).

A alegria, a felicidade e a liberdade sdao necessidades tao fundamentais quanto
aquelas, classicamente, conhecidas como basicas: alimentacdo, abrigo e reproducdo (Saway,

2003).

3.2 Felicidade Coletiva

Segundo Kelsen uma ordem justa:

(...) significa essa ordem regular, o comportamento dos homens de modo a
contentar a todos, e todos encontrarem sob ela felicidade. O anseio por
justica é o eterno anseio do homem por felicidade. Ndo podendo encontra-
la como individuo isolado, procura essa felicidade dentro da sociedade.
Justica é felicidade social, é a felicidade garantida por uma ordem social.
Nesse sentido Platdo identifica justica a felicidade, quando afirma que sé o
justo é feliz e o injusto, infeliz (Kelsen, 2001).

A felicidade de carater individualista é considerada ideolégica, enganosa e precdria

(Albornoz, 2005).

Embora a busca da felicidade coletiva seja também utdpica, por outro lado, é também
verdadeira e real: (a) verdadeira e digna, moralmente, porque é altruista; (b) também
verdadeira porque, sendo expressdo coletiva, indica politicamente e de modo concreto, a

possibilidade real (Albornoz, 2005).
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A felicidade da superacdo das fomes humanas, inclusive do respeito aos
direitos humanos, que correspondem a idéia da dignidade humana,
atualmente é esperanca. Mas ndo é “mera esperanga”, como algo que se
posterga indefinidamente e deva ser classificado entre as ilusdes ou, quem
sabe, entre as supersticdes da humanidade. E esperanca fundada na
realidade, porque o desenvolvimento cientifico e técnico e a capacidade de
producdo dos homens ja tornou este sonho apto a tornar-se realidade, s6
sendo necessdria a conjungdo das condigdes objetivas com as subjetivas, ou
seja, a superagdo da “estultice culpada”, dos enganos e desvios politicos e
morais, da decisdao humana e da liberdade. Em outros termos, para que a
felicidade coletiva possa comecar a tornar-se realidade, o desenvolvimento
necessario é mais do plano da “vontade politica”, do aperfeicoamento
cultural e psicoldgico, do que antes se diria como “espirito”, pois as
condicGes materiais estdo dadas (Albornoz, 2005).

Por outro lado, segundo Marxs:

A verdadeira felicidade do povo implica que a religido seja suprimida,
enquanto felicidade ilusdria do povo. A exigéncia de abandonar as ilusGes
sobre sua condigdo é a exigéncia de abandonar uma condigdo que necessita
de ilusGes. Por conseguinte, a critica da religido é o germe da critica do vale
de lagrimas que a religido envolve numa auréola de santidade (Marxs, 1843-
1844).

Neste aspecto, outros fatores podem ser contabilizados, como o carnaval, o futebol,

entre outras formas de felicidade iluséria do povo.

A literatura registra as imaginacdes de um modo de vida social sem miséria e sem
desigualdades. Na modernidade, a histéria das utopias é cheia de criatividade positiva, ligada
muito estreitamente com a realidade moderna, que se posta em continuo movimento atras da
realizacdo da idéia utdpica de progresso, com o que ha de melhor em avango cientifico-
tecnolégico, mas também de promessa de felicidade. A ciéncia aplicada a técnica moderna
tenta superar os limites que prendem o homem ao trabalho penoso, a falta de tempo para o
descanso, a lentiddo da viagem, ao chdo da terra. Na modernidade, os movimentos sociais
buscam igualdade, fraternidade, liberdade, mais justica nas relagdes humanas, isto §,

condicOes para a felicidade, individual e coletiva (Albornoz, 2005).

Segundo Albornoz, (2005), a felicidade se encontra no mundo sonhado que se pode
antever através de uma vitrine de Natal. E um mundo buscado pela concreta luta politica e
que, até certo ponto, é realizado, ainda que de modo fragmentdrio, pelas grandes obras de

arte, como nas sinfonias de Beethoven (Albornoz, 2005).
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A felicidade da superacdo das fomes humanas, inclusive do respeito aos
direitos humanos, que correspondem a idéia da dignidade humana,
atualmente é esperanca. Mas ndo é “mera esperanga”, como algo que se
posterga indefinidamente e deva ser classificado entre as ilusGes ou, quem
sabe, entre as supersticdes da humanidade. E esperanga fundada na
realidade, porque o desenvolvimento cientifico e técnico e a capacidade de
producdo dos homens ja tornou este sonho apto a tornar-se realidade, s6
sendo necessdria a conjunc¢do das condicdes objetivas com as subjetivas, ou
seja, a superagao da “estultice culpada”, dos enganos e desvios politicos e
morais, da decisdo humana e da liberdade (Albornoz, 2005).

Em suma, o desenvolvimento necessdrio esta mais no plano da vontade politica, do
aperfeicoamento cultural e psicoldgico, a fim de que a felicidade coletiva possa comecar a

tornar-se realidade (Albornoz, 2005).

3.3 A Felicidade no Ambito da Ordem Juridica Brasileira

No Brasil, pode-se considerar que ndo dispomos de normas constitucionais e
infraconstitucionais, expressamente dirigidas a tutela juridica do direito a busca da felicidade,
embora a ordem juridica vigente protege e confere eficacia normativa a grande parte dos

fatores materiais e imateriais que contribuem para o seu alcance (Barros, 2009).

Por exemplo, a dignidade da pessoa humana, um dos fatores imateriais mais
relevantes para a construcdo da felicidade, estd enunciada no art. 12 da Constituicdo de 1988;
o principio fundamental da dignidade da pessoa humana, primeiramente, prevé um direito
individual protetivo em relacdo ao préprio Estado, e também, em relacdo aos demais
individuos. Em segundo lugar, estabelece como dever fundamental, o tratamento igualitario
dos semelhantes, dever que se configura pela exigéncia do individuo respeitar a dignidade de
seu semelhante tal qual a Constituicdo Federal exige que lhe respeitem a prépria (Barros,

2009).

O Brasil assinou, também, a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, proclamada
pela Resolucdo n2 217 A (lll) da Assembléia Geral das NagGes Unidas, em 1948, que reconhece
a dignidade como inerente a todos os membros da familia humana e como fundamento da

liberdade, da justica e da paz no mundo (Moraes, 2002, citado por Barros, 2009).

O notdvel constitucionalista José Afonso da Silva sustenta que a dignidade da

pessoa humana:
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(...) € um valor supremo que atrai o conteddo de todos os direitos
fundamentais do homem, desde o direito a vida (...) Dai decorre que a
ordem econOmica ha de ter por fim assegurar a todos existéncia digna (art.
170), a ordem social visard a realizagdo da justica social (art. 193), a
educacdo, o desenvolvimento da pessoa e seu preparo para o exercicio da
cidadania (art. 205) etc., ndo como meros enunciados formais, mas como
indicadores do conteddo normativo eficaz da dignidade da pessoa humana
(Silva, 2007, citado por Barros, 2009).

Outro fator essencial para que se alcance a felicidade é a boa qualidade da vida
comunitdria, a qual depende, do estabelecimento de relacdes interpessoais
harmonicas, pacificas e solidarias dentro de determinada coletividade e, também, da
garantia fornecida pelo Estado no tocante ao exercicio da liberdade, vista em todas as
suas dimensdes. A boa qualidade de vida é elevada ao patamar dos objetivos
fundamentais da Republica Federativa do Brasil, ja que no art. 32, | e IV, da
Constituicdo estabelecam, como tais, a construcdao de uma sociedade livre, justa e
solidaria e a promogao do bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor,
idade e quaisquer outras formas de discriminacdo (Barros, 2009).

Na construcdo da boa qualidade da vida comunitdria, necessita-se que haja
uma base de respeito interpessoal que pressuponha o tratamento igualitario entre os
seres humanos, despido de quaisquer atitudes discriminatdrias (Barros, 2009).

Ainda nesse mister, ao se reconhecer a necessidade de que todos os cidadaos
sejam providos dos recursos necessarios a uma vida com acesso a educag¢do, a
assisténcia médico-hospitalar, a cultura, ao lazer, a condi¢bes dignas de habitagdo, de
transporte e de trabalho com remuneragéo adequada, fatores materiais indispensaveis
para a conquista da felicidade, o art. 32, Il e Ill, da Constituicdo de 1988 consagra como
objetivos fundamentais do Estado brasileiro a garantia do desenvolvimento nacional, a
erradicacdo da pobreza e da marginalizacdo e a reducdo das desigualdades sociais e
regionais (Barros, 2009).

A partir da analise dos preceitos constituicdo descritos, infere-se que a
aspiragdo a felicidade informa os fundamentos e os objetivos da Republica Federativa
do Brasil, que se encontram subjacentes aos enunciados das regras que a eles se

referem.
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Consideragoes Finais

A dificil tarefa de conceituar a felicidade, e as diferentes formas de defini-la, através
dos anos, dos filésofos, da cultura e da sociedade estudada, deixa no ar a necessidade de
tutela constitucional da busca a felicidade, considerando-se a subjetividade da questdo.
Entretanto, encarada como uma forma de agregar os direitos sociais, ja estabelecidos
constitucionalmente, fornecendo aos cidaddos melhores condi¢gbes de compreensdo da
verdadeira intencdo dos preceitos constitucionais, relacionados a este assunto, coloca o novo
texto, proposto pela MP da Felicidade, como um grande passo para a luta pelos direitos

sociais, ainda negados, ao povo brasileiro.

Nosso povo se diz feliz, nas pesquisas realizadas, mas pergunta-se em que grau existe,
na populacdo, a consciéncia para discernir acerca de alegria e felicidade, felicidade interior e
exterior, felicidade iluséria e verdadeira, ja que é tao facil observarem-se comunidades inteiras
pulando carnaval, aparentemente, felizes, alegres, contentes, por quatro dias. Mas quando
chega a quarta-feira de cinzas, essa mesma comunidade retorna a sua rotina, seus barracos
pendurados no morro, em meio as favelas, todos sujeitos a violéncia urbana, aos

deslizamentos, alagamentos, tragédias cotidianas que parecem nunca ter fim.

A sociedade contemporanea é cheia de injusticas, desigualdades, exclusses,
insegurancas, preconceitos, tabus, mitos, absurdos, insanidades. Algo tdo ndo-natural, que o
ser humano se transforma em “besta”, indelevelmente descrendo de tudo, ja que ndo é
considerado como pessoa, cidaddo, como “alguém”, cujas necessidades basicas sejam
lembradas. Ao contrério, seus desejos, sonhos e necessidades sdao esquecidos, quando ndo,

menosprezados ou subestimados.

Considerando-se que a ética, ciéncia da moral, na qual deveriam basear-se as leis,

deixa de existir num mundo de “bestas” infelizes, que ndo sabem que o sao.

Torna-se necessdrio, primordialmente, que nossa constituicdo federal, assegure de
forma clara, as condigdes para que nossos cidaddos adquiram uma cidadania real, onde todos
tenham opgdes e oportunidades. Essa premente necessidade passa, coincidentemente, pela
aquisicdo do direito de busca pela felicidade, apoiado pelo Senador Cristovam Buarque, no PEC

da Felicidade.
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Consideramos que a FELICIDADE agrega ao pressuposto de qualidade de vida e deva
ser possa e deva ser usada como medida de observancia da aplicacdo dos direitos sociais

(Direitos estes resguardados pela Constituicdo Federal Brasileira / Artigo 62).

Conclui-se, para finalizar, que nas Constituicdes estrangeiras que trazem a felicidade
em seus artigos, como citamos no subtitulo 2.1, Japdo, Coréia do Sul, EUA etc., fala-se em uma
Felicidade com um sentido coletivo, e seria este entendimento que o PEC almeja. Através da
insercdo da Busca da Felicidade no artigo 6 ¢ da CF/88, a Busca da Felicidade e os Direitos
Sociais, ambos, num mesmo patamar, na andlise do autor do Projeto da Emenda Senador
Cristovam Buarque, quando se fala em Busca da Felicidade através da educacao, da saude, da
moradia, do lazer, da seguranca, do trabalho, da previdéncia social, da protecao a
maternidade, e a infancia, da assisténcia aos desamparados infere-se, que estd se correndo
atrds de mais qualidade de vida e, portanto, o cidaddao poderd paulatinamente ir se dando
conta, que merece ser mais saudavel, morar mais dignamente, receber mais cultura (e assim
sucessivamente até completar todos o rol dos direitos sociais), e que isto ndo sé lhe pertence,

tanto de fato, quanto de direito, como é a prdpria materializacdo do conceito de felicidade.
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